Co rozumime pod pojmem
svoboda?

Fotografie Alzbéty, kterad v 18 letech vstoupila do klastera bosych karmelitanek.
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Lidé i ndrody hledaji svobodu. Kazdy den slySime zpravy o velké
casti lidstva, ktera nema ani minimadlni svobodu. Jejich Zivot neni
moZné povaZovat za distojny. To ale neni nd$ pripad.

Jsme zvykli Zit v civilizaci, kde je vSechno, nebo témér vsechno,
moZné a v niz je prakticky vSechno dovoleno nebo tolerovano. Pritom
Jakykoliv pokus o zdkaz je povaZovdn za omezovdni svobody.

MizZeme si dovolit tvrdit, Ze ,prévo" na svobodu se stalo mordlni
zasadou, kterou se ridi moderni a rozvinuté spolecnosti.

1 Co je pro tebe svoboda? Uved konkrétni priklady ze svého
Zivota, kdy si pripadds svobodny a kdy ne, a proc.

Nesvobodny
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VEFi§, Ze novorozenec je svobodny? Muze uplatiiovat svou
svobodu?

Od kterého okamziku se podle tebe zacina uplattiovat svoboda?

Vzpominas si na néjakou udadlost, kdy jsi zavisel na vnéjSich
okolnostech, a jinou, kdy jsi zdvisel na vnitfnich pocitech?

I kdyz jsi jednal svobodné, protoZe ses mohl rozhodnout a jednat,
mysliS, Ze jsi byl opravdu svobodny? Vydal by ses jinou cestou za jinych
okolnosti?

/ 2 Prostuduj si obrdzek a premyslej nad otdzkami, které ti
klademe.
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Co ti ten obradzek rika?

Myslis, Ze té mohou véci zotrocovat?

V Cem se ti ten chlapec podobd? Ktera jsou jeho zotroceni?

3 Ted se pripoj ke svym spoluzikim a vytvorte pracovni skupiny.
Podivejte se na obrdzek. Prectéte si otazky, které nasleduji.
UvaZujte o nich kazdy sdm. Potom si sdélte myslenky, které vas
béhem uvaZovdni napadly. Nakonec vyberte jednoho mluvciho, aby
sdélil vasSe myslenky zbytku tridy.

¢

-
w7 Jaka dalsi zotroceni mohou mit mladi lidé?

Doplrite je ke &tyrFem Fetéziim, které jsou volné.
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spoluzaky.

Svoboda neni dar, je to pravo.

2. Opravdové svobody dosdhneme vzdy za cenu urcitého
podrizeni.

3. Svoboda je schopnost délat to, co je zakazdno.
4. Krest'anstvi hldsa svobodu a usiluje o ni.

5. Clovék je spiSe bytost schopnd se osvobodit nez bytost
svobodna.

6. Svoboda znamena délat to, co se nam libi.

7. Autorita a svoboda se nikdy nesetkaji.

8. Neexistuje absolutni svoboda, existuje jen relativni
svoboda.

9. Svoboda je schopnost délat to, co si myslime.

10. Moje svoboda je omezend pravy ostatnich lidi.

11. Svoboda je sebeurceni pro dobro a rozum.

4 Premyslej o ndsledujicich vétdch. MiZes o tom hovorit se svymi
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Svoboda je moje schopnost rozhodovat se podle
rozumu a vlastni vile, aniz by mi v tom néco nebo nékdo
branil.

Znamena to také jednat podle sebe, aniz by mé nékdo
ovliviioval. Vyloucit pritom:

- vnéjSi natlak: to, co reknou lidé, moda, nazory
druhych lidi a presvédcovani

- vnitrni natlak: lenost, zloba, strach, egoismus atd.

Opravdova svoboda znamend prekonat kazdy natlak, vnitrni
i vnéjSi. Kdyz jsem schopen prekonat ndklonnosti,
sobectvi, neresti, socidlni natlak, zavislosti, umélé potreby
atd., tehdy jsem svobodny.

Prava svoboda je vlastnost, kterd slouzi dobru. Je to
vlastnost, kterd umoZriuje mlj osobni rdst a lidské
dozravani.
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5 Jako posledni véc hledej v sobé piivod této svobody. Kdo té stvoril?
Kdo té natolik miloval, Ze ti dal dar svobody?

Uz davno to vim:

Byt svobodny neznamena délat to,
co se mi zlibi v dané chvili,ale zvolit
si v kazdé situaci to, co mé mize
ucinit lepSim.

Proto té chci prosit, Pane, abys
mi pomohl pochopit, Ze byt svobodny
znamena prekonat nechut’ a snazit
se milovat kaZzdého, aniz bych se na
nékoho vazal.

Objevit, Ze svobodu nemame
odjakZiva, Ze ji ziskdme a Ze nikdy
neni pozdeé.

Ze nejvétsi otroctvi neznamend
nesmét délat to nebo ono,ale Zit v
zavislosti na tom, co fikaji a délaji
jini lidé.

Modlitba

Nau¢ mé, Pane, abych nazyval véci
jejich pravym jménem a abych
bojoval o to, aby mi pomahalo
vSechno, co délam, dozrdt a druhym
lidem byt lepsi.

Dej mi silu a rozum, abych svou
svobodu uZival dobre a pro dobro.

Abych si zvolil vzdy to lepsi pro
mne a pro ostatni.

Amen
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