Co mi brani integrovat
mou sexualitu?
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V soucasnosti v Pradu (Madrid).

.Nebot’ jdou od zla ke zlu a ke mné se neznaji"
(Jer 9.2)
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.Nebot’ jdou od
zla ke zlu a ke
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(Jer 9,2)

1 Tyto obrdzky jiz znd$. Kdybys chtél v téchto pokojich najit
néjakou véc, kde bys ji nalezl drive?

Kdybychom v pokoji zhasli, musel bys hledat poslepu .. Ale i tak, kde by bylo

jednodussi néco najit?
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2 Co mysli§, %e miZe znamenat SVETLO a TMA ve tvém vlastnim
Zivoté? Ve tvém srdci, vili, ve tvych &inech, citech?

Mas s tim zkusenost?

.Na poédtku bylo Slovo, to Slovo bylo u Boha, to Slovo bylo Bih. To bylo
na pocdtku u Boha. VSechno povstalo skrze né a bez ného nepovstalo
nic, co jest. V ném byl zZivot a Zivot byl svétlo lidi. To svétlo ve tmé
sviti a tma je nepohltila. Bylo tu pravé svétlo, které osvécuje kazdého
Clovéka, to prichdzelo do svéta. Na svété byl, svét skrze néj povstal,

ale svét ho nepoznal®
(Jan 1,1-5, 9-10)

Predchazejicim textem zacina evangelium svatého Jana. MysliS, Ze tento
text ma co délat s tebou? S tvym Zivotem, s tvoji zkuSenosti se
SVETLEM a tmou?
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Pravé svétlo, které osvécuje kaZzdého
cloveka, osvécuje také mé, moji osobu, mé télo,
~ mou sexualitu.

Tma, temnota, zahaluje mé pravé lidské
byti. Temnota mi nedovoluje integrovat moji
sexualitu ve vSech aspektech mého Zivota.
Rozklddd me, smzwe mé do jiného postaveni,
které neznamenad byt skutecné CLOVEKEM.

Tato temnota je moy soucdasti a také
souCdsti svéta, ktery nezna nebo NECHCE znat
SVETLO = HRICH.
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4 predstav si, ze Jsi to ty tvari v tvar SVETU, tvéri v tvér
spoleénosti, ve které Zije$S, tvari v tvar tvému okoli. Jakym smérem bys
nakreslil Sipku té nité? Z klubka do mozku, &i z mozku do klubka?

Vytvorte se svymi spoluZzdky dvé skupiny: téch, co si mysli, Ze
nit vede jednim smérem, a téch, co si mysli opak. MiZete
sdilet své myslenky.

Postoje Myslenky

Spolecnost se zmochiuje mych
myslenek...

Plnim si hlavu tim, co mi
spolecnost nabizi...

5 V jaké spoleénosti Zijeme? Co ti nabizi svét? Co si vezmes? Co
odmitnes?

Ted' je chvile sdilet se svymi spoluzaky vSechny informace, které se ti
podarilo shromazdit ohledné pohledu, ktery ma na sexualitu spolecnost.

Po zhlédnuti vSech obrdzki, videi atd. vds zveme, abyste
po skupinkdch vytvoFili seznam téch hodnot, které spolecnost
o SEXUALITE nabizi.
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6 Dokdzali byste ve skupinkdch najit ve vykladovém slovniku
ndsledujici slova?

Zadostivost
Pansexualismus
Hédonismus

Myslis, Ze spolecnost predava tyto myslenky?

Jaky je mezi témito tremi pojmy rozdil?

Myslis, Ze tyto tri pristupy podporuji nebo zabrafiuji integraci tvé
sexuality? Premyslej a sdilej se svoji skupinkou a pak se tridou.

Spolecnost mi ukazuje sexualitu, kterd neni
autentickd, kterd neodpovidé pravdé o CLOVEKU.

Hodnota sexuality se prekrucme je redukovanéd na
pouhé GENITALIE. Hodnota mé OSOBY je redukovana.
Prestdvam byt sdm sebou, abych se stal PREDMETEM po

kterém lze touzit, da se kouplt a dé se POUZIT &i
vyuzit.

Také moje vlastni temnota, mﬁj neporddek, mij hrich
mi brani, aby moje télo a jeho rec byly pr'osfr'edky Jak
MILOVAT a jak DAVAT. KdyZ hieSim, zpiisobuji ochuzeni
celé mé osoby a stavam se prostredkem k vyjadreni
a prozivani EGOISMU, ktery mé zanechdva zranénym.
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