Jsem dite.
Je to pravo,
dar Ci probléem?

.Tys to byl, kdo utvoril mé ledvi, v Zivoté mé matky
Jjsi mé utkal®
(Zalm 139,13)
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Jsem dité. Je to pravo, dar Ci problém?

.Tys to byl, kdo
utvoril mé ledvi, v
Zivoté mé matky jsi
meé utkal"
(Zalm 139,13)

1 Jsi v televizni soutézil Ta spoliva v jakémsi testu zruénosti, ve které
musi$ prrekondvat rizné zkousky.

Pri jedné ze zkousek
ti nabizeji pomocniky z divakd.

Mas si vybrat ze tri
predmétii:

« Bomba, kterd symbolizuje
PROBLEM.

« Pékny DAREK.

* Pergamen, jez
symbolizuje ZAKON.

Predmét je jako ,Zolik", ktery ti pomiZe projit ndsledujici zkouskou.
Moderator té upozorni, Ze mas 30 sekund na to, aby sis pro sebe vybral
ten nejlepsi predmét. U Zadného predmétu se nejednad o lécku. Pamatuj na
to, ¢im kaZdy predmét je. . 5

Cas bézi ... TED!

Ktery si vezmesS?
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Jsem dité. Je to pravo, dar i problém?

Ted té zveme, aby sis sam vybral predmet a ptame se:
Cim bys chtél byt pro druhé (tvé rodige &i prdtele):

OKEM, DAREM &i PROBLEMEM?

Podle tohoto, co znamend byt
DITETEM?

Na tomto sezeni se budeme do hloubky
zab?vat UZasnym tématem zazraku Zivota.
Jiz Jsme zjistili, Ze vSichni a kazdy jeden z
nds jsme DAREM. Zivot je obdarovani.
Nevybirame si, Ze se narodime k urcitému
datu, ani na uréitém misté. Narodime se a
hotovo. Je to zazrak!

Diky narozeni ditéte se z rodiél stavaji
rodice. To dité udéluje ,titul otce a matky".

4 . L ' 7
ProtoZe ti to nafizuji Pokud je to otazka
jako tvoje matka! t'tU|Ur.takJa jsem \ A promovali jsme ve
. tvoje dcera! f stejny den, nebo ne?

Ale ... pro¢ to mam
délat?

O tomto tématu budeme jednat s velkou citlivosti. VZdy musime mit na
paméti predevsim dctu k lidskému Zivotu, jeho distojnosti, které také
zahrnuji dctu ke svobodé druhého, k osobnim okolnostem atd.

Zéadéame vas, abyste se
chovali velice ohleduplné

a lidi nesoudili, ackoli jsme
ROZHODNE schopni odsoudit
velice kriticky SKUTKY,
které jdou proti Zivotu.
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Jsem dité. Je to pravo, dar Ci problém?

2 Ddle vém ukdzeme dva obrdzky.
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Jsem dité. Je to pravo, dar i problém?

Ktery z téchto dvou obrdzki podle tebe |épe reprezentuje
spoleénost, ve které Zijes?

Myslis, Ze mezi témito dvéma obrdazky existuje néjaka spojitost?

Spoleénost pInd odpadkil je plodem spolednosti KONZUMU a BLAHOBYTU,
kultury pomijivosti a rychlosti. VSe, co ndm prebyvd, vyhazujeme. Nepecujeme
ani o véci, ani o lidi. To, co se rozbije, nespravujeme. Odmitdme vse, co hdm
zplsobuje bolest, eliminujeme veskeré utrpeni, divdme se nékam jinam, aby se
nds zadné véci Ci osoby nedotykaly.

Zij?;me ve spolenosti blahobytu, POMITIVOSTI a RYCHLOSTL. Proddvaji ndm
KRASU. MiZeme se divat jen na to, co je krdsné, pékné, pFijemné.

Zijeme ponoreni do mentality,

kde je v médé nejzdsadnéjSim
zplisobem KULT TELA.

A vitézi pouze ten, kdo je pohledny,
pritazlivy. A znovu se divdme jinam,
kdyz se objevi lidska krehkost,
vlastni lidstvi.

KdyZ zavrhujeme tuto kirehkost lidstvi,
rozbijime také svoji vlastni distojnost.



5 POMOC: MORALKA

Méme na paméti, Ze télo je
vyjadrenim

Clovéka, a Ze ma dvoji
pohlavi: muzské a Zenské.

V Zenském téle je vepsdna
velikost materstvi, toto
tajemstvi Zivota se rysuje na
jejim téle, a rysuje se také na
muzském téle, protoZe neni
materstvi bez otcovstvi.
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Nicméné kultura nasi
spolecnosti umrtvuje tento
hluboky a pravdivy pohled na
télo a nakonec ho r'edukUJe na
PREDMET konzumu, smény,
pohody a naroku.

Télo se redukuje na PRAVO
NA ROZHODNUTE.

’

PRI BUDOVANI LASKY

Venere di Milo. (Museo del Louvre. Parigi).

A4

Dar otcovstvi a materstvi, jako
plod lasky,

bude také redukovdn na PRAVO na
volbu:

- Chci mit DITE."
- Nechci mit DITE."

Tak DITE-osoba pFesTc’wé byt
DAREM, a nakonec se stava
PROBLEMEM & PRAVEM.
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Dité jako PRAVO.

Otevreme dvere.
Co tu nachazime?

Vse pripravené!

. Cistota a dezinfekce.
e Pracovni stiil.

« LizZko pacienta.

« Lampa a zapojené pristroje.

« Chirurgicky materidl.

« Nastroje.

+ Jednordzovy material.

« Pomocny zdravotnicky persondl, zdravotnici a lékari ...
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3 Na stejném operaénim sdle, nebo v jiném, ale s totoZnymi
charakteristikami, mize dojit k 3 pripadim, o kterych jsme jiz
hovorili. Ddle ti ukaZzeme tri obrazky. Oznaé, k cemu kazdy patri.

Zachadzi se se Zivotem ve vSech pripadech stejné? A s clovékem?

Rozumi$ tomu, Ze existuji kliniky s prakticky stejnymi operacnimi saly,
kde v jednéch dochdzi k potratim a ve druhych se Zivoty ,vyrdbéji"?

K éemu tady dochazi?
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Myslis, Ze Clovék je zdrojem své vlastni existence?

Mize Zivot znidit?

Mize Zivot vytvorit?

4 Podle Svétové zdravotnické organizace je neplodnost zdravotnim
problémem. Zveme té k tomu, aby ses spolecné se svymi spoluzaky
zamyslel nad témito otdazkami:

Jak si mysliS, Ze muz a Zena Celi skutecnosti neplodnosti?

MysliS si, Ze muz a Zena, kteri se miluji, si preji dat Zivot a vytvorit
rodinu?

Pokud muz a Zena nemohou mit déti, prestanou se mit radi?

Laska je plodna svou prirozenosti.

Ddva Zivot. Ldska manzeli se
prodluzuje v détech. Pokracuje v nich.

.Jsou disledkem lasky." OvSem

manzZelé bez déti i nadal
prodluzuji svou lasku. Ne svoji
plodnosti, nybrz tim, Ze NESOU PLODY.
Myslis si, Ze Zivot svaté Matky Terezy
z Kalkaty NEPRINASEL PLODY?
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SEXUALITA

rve

Na predeslych sezenich jsme jiz vidéli, jak se vytvari
trhlina mezi SEXUALITOU a CLOVEKEM
kdy je CLOVEK redukovédn na PREDMET, a miizeme
slySet véty jako:
- .Mé télo je moje."
- ,Daruj Zivot, daruj sva vajicka."
- ,Hledam kvalitni spermabanku"”.
- ,Potrebuji si pr'onaJmouT délohu?, bricho?"
K dalsumu pretrZeni dochdzi mezi SEXUALITOU
a PLOZENIM.
Moje sexualita jiz neni nutna ke zplozeni ditéte.
Staci mi dobra laborator.
Kdyz se z ditéte stane prdvo, oddéluje se také laska
od sexuality
a od samotné lidské diistojnosti. Nejvy$si gesto lasky
mezi muZem a Zenou jiZ neni potreba k predani
Zivota. Dité ztrdci tuto tak krdsnou a zdrovefi tak
skutecnou identitu, Ze je DARKEM (DAREM) pro své
rodice.
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5 Myslis, Ze v ndsledujicich pFipadech je prichod ditéte problém?
Oznaé:

Astmaticky otec a matka s
tuberkulozou. Mayji ctyri déti, prvni je
slepé, druhé hluché, treti zemrelo a
¢tvrté je nakaZeno tuberkulozou. Matka =
je znovu téhotna.

Bily muz zndsilni cernou
trinactiletou divku a ta
otéhotni.

Pani otéhotni v pozdéjSim veku.

JiZ md druhé dité. Jeji manzZel je ve
vdlce. Je nemocnd. Zbyva ji par let
Zivota.

Na ndsledujici strance zjistis, KDO stoji za kaZdym
.predpokladanym™ PROBLEMEM.

Nalezneme znamé tvare, jejichZz Zivoty prinesly mnoho plodd.
Za kazdym ,PROBLEMEM" nalezneme CLOVEKA.
11
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fom ’ & . k: | L |

6 Odkdy je CLOVEK CLOVEKEM? Zveme t&, aby ses podival na toto
video s ndzvem ,Odysea Zivota".

https://www.youtube.com/watch?v=yvr6UCDMIQI

Ddle ti ukdZeme ndsledujici grafické zndzornéni. Spoj Sipku s mistem, kde
si mysliS, Ze je pocatek Zivota:
1. Oplodnéni.
2. Uchyceni v déloze.
3. Srdecni Cinnost.
4.V jiném okamzZiku vyvoje: kdy zaénou rist nehty, zaénou
fungovat plice, pokud je schopnost prezit mimo délohu atd.
Specifikovat.
5. PFi naroz@i.

L. s

sl Y] .


https://www.youtube.com/watch?v=yvr5UCDM9QI
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Ve svéte, ve kterém Zijeme, nachdzime dvé strany jedné mince:
PRAVO na ZIVOT oproti PRAVU na TELO




Jsem dité. Je to pravo, dar Ci problém?

7 Ddle té& zveme, aby sis precetl ve skupinkdch ndsledujici véty,
které hovori o PRAVECH a zamyslel se nad tim, kdo z téch dvou,
nenarozeného ditéte a matky, ma prdvo na:

PRAVO NA l PRAVO NA
SVOBODNY ROZVOJ : SVOBODNY ROZVOJ
OSOBNOSTI ! OSOBNOSTI
PRAVO NA ZIVOT . PRAVO NA ZIVOT
PRAVO NA MORALNI : PRAVO NA MORALNI
INTEGRITU ! INTEGRITU
PRAVO NEBYT : PRAVO NEBYT
DISKRIMINOVAN ! DISKRIMINOVAN

PRAVO NA TELESNOU
INTEGRITU

PRAVO NA TELESNOU
INTEGRITU

PRAVO NA SOUKROMI

x 14

PRAVO NA SOUKROMI
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0 )
v@__ﬁ Sdilejte se se spoluzaky:

GNP K jakému jste dosli vysledku?
y £7f Kdo ma vice prdv, nenarozené dité, &i Zena?

Ma nékteré prdavo exkluzivné zena, i dité?

15
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Mé télo je vyjadrenim mé osoby. A jsem télo s pohlavim.
Moje pohlavnost zacind v okamzZiku spojeni vajicka a spermie:
XX nebo XY. Pohlavni zralosti dosdhnu aZ v obdobi po puberte,
Jjsem vSak OSOBA s pohlavim od svého vzniku do smrti.

Mé télo se, jak jsem si le vSiml, 1'ake méni. V pribéhu mého

X Zivota se vyviji a prochazi riznymi obdobimi:
embryonalm détstvi, mladi, dospelosf a stari. A ve
viech i v kazdém z téchto obdobi jsem CLOVEKEM.

Miij vznik se tudiz pocrra od spojeni téchto gamet,
jeZ v sobé nesou VSE, &im JA jsem, a délaji mé jedineénym
a neopakovatelnym.

A mij Zivot je dar. Jé JSEM DAREM, OBDAROVANIM,
které vzdy prichazi od nékoho J INEHO. Byt bych chtél
o minutu prodlouZit svou existenci, nezdlezi o na mné. Ja
nesfoym za vznikem svého vlastniho Zivota. Zivot je dén. Plivod
Zivota je u toho, ktery nas stvoril.

Zivot Je mi dan, abych si ho uzil, vazil si ho a pecoval o néj.
Hodim snad déarek do koSe? Stejné jako mij Zivot je darem,
i Zivot ostatnich jim také je a zaslouZi si stejny respekt a péci
jako ten mdj.

Situace v Zivoté nds vedou pravé k tomu, Ze zapominame na
ndsledujici: Ze Zivot je dan, Ze je to dar a Ze je treba se o néj
starat a vazit si ho.

Zivot druhého se stdvd PROBLEMEM a spoleénost, ve které
Zijeme, nds vede k tomu, abychom PROBLEM ELIMINOVALI misto
toho, abychom se k nému POSTAVILI CELEM.

16
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8 Nize ti ukdzeme pravdivé svédectvi jedné Zeny, kterou okolnosti
a spoleénost dovedly k tomu, Ze ,odstranila svij problém".

Téhotnd jsem byla dvakrat. Prvni téhotenstvi skoncdilo provedenim
potratu. Z druhého téhotenstvi se narodila holcicka. Co se tyce prvniho,
tak pribéh byl ,typicky”. Méla jsem partnera. A at si fikas, co chces, kdyz
mas pohlavni styk, mizes otéhotnét ... Partner mi fikal, Ze nechame déti
na pozdéji, vidyt jsme mladi. Nas vztah na tom uz nebyl dobfe, byl na tom
dost Spatné a ani ve snu mé nenapadlo, co bude nasledovat ... Dozvédéla
jsem se o svém téhotenstvi diky téhotenskému testu, ktery jsem si koupila
v lékarné. Byla jsem z téhotenstvi stastna, ale védéla jsem, Ze on

nechce mit dité. Rekl mi:

»Lucie, jsme mladi, mame

jesté spoustu casu”. A jesté

dodal dalsi véci jako: ,,Pokud

si ho ted nechas, odejdu”. Bylo

to vydirani, takZe uz jsem neméla,

komu dlvérovat, neméla jsem

kamaradky, nikoho, jen jeho a jestli mé necha ...

Byla jsem k nému pripoutana. Ano, financné pripoutana, ale zaroven
jsem ho Silené milovala. Nakonec mé presvédcil, i kdyz ho to stalo hodné.
Byl néiny, coz nikdy predtim nebyl, a délal véci, které predtim nedélal,
polibky, casté projevy lasky.

Tvrdil, Ze nema penize, cely den si stéZoval, Ze nemame prostredky, ale
jakmile se dozvédél, ze jsem téhotnia, hned mél penize na potrat
pripravené. Zaplatil 240 euro jedné klinice, aby mi provedli potrat. Ja byla
sama, pomoc jsem nenasla. On mél vztah se svou rodinou, ja ne.

Na potrat jsem Sla totdlné opila ..., protoze jsem to nechtéla udélat.
Opravdu jsem byla pod velkym tlakem ... Ten den, kdy jsem tam Sla, jsem
absolvovala vSechno mozné: ultrazvuk, navstivila jsem psychiatra a pozdéji
gynekologa, ktery mi zdkrok provedl. Nikdo mi Zadné jiné alternativy
k potratu nenabidl, ani mi nerekl, ¢im budu trpét po ném. Dnes jiZ vim, ze
jsem ze zakona méla pravo znat nasledky a dopad, mné vSak nic z toho
nerekli. Proc?
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Jsem dité. Je to pravo, dar Ci problém?

otfat mi provedli metodou odsavani. S odsavaci trubici je to, jako by
vyrvali kousek tebe ... citis totiz, :
ze ti vytrhavaji cast tvého téla. Je to hrozné!
Po potratu jsem byla plna uzkosti. Zacala
Jsem pit alkohol a zacala jsem se citit
dusevné velmi Spatné. Kdyz vidim
Ctyrleté dité, vyhrknou mi slzy.
Stejné velké by bylo mé dité, kdyby zilo ... —
Pfi vyroci data potratu a data narozeni ditéte velice trpim. Pokusila jsem se
o sebevraidu. Druhé téhotenstvi bylo pravé kvuli vycitkam, které jsem
méla a kdy jsem hledala a myslela si, Ze to ptijde napravit. Tou dobou jsme
ja a partner na tom nebyli dobre ve vztahu. Nakonec vztah skoncil. BEéhem
téhotenstvi s druhym ditétem se mi zdavalo, ze mi holcicku berou, kazdy
den se mi zdalo, Ze pfrisla policie a vzali mi ji, Ze jsem si ji nezaslouzila mit.
Béhem téhotenstvi jsem brala lIéky na uklidnéni. Kdyz se dité narodilo,
méla jsem néco jako abstinenc¢ni syndrom. Nyni musim brat léky na spani.
Byvala jsem ateistka a velka ,feministka®“, vidéla jsem to pouze z hlediska
Zeny. Ze lzivého a castecného hlediska. Ted ne, ted' vidim dité.
Na potrat, ktery jsem spachala, se nechci snazit zapomenout, je to néco, co
se stalo a uznavam to. Nechci tomu totiz odebirat tu dulezZitost, kterou to
ma. Je to jako kdyz nékdo nékoho zabije a po ctyrech letech ve vézeni jiz je
vie v poradku. Clovék to musi napravit a snazit se divat se dopredu, ale
uznat, ze udélal néco Spatného. Potrat je pro Zzenu nécim velice zlym.
Myslim, ze jsem byla zodpovédna za tuto chybu, méla jsem ovSsem velmi
maly prostor volby: kdyz se na to dnes podivam ... myslim, Ze jsem
opravdu neméla dostatecnou svobodu, abych mohla pro sebe zvolit to
nejlepsSi. Nebylo mozné ztracet Cas, a protoZze na meé partner tolik tlacil ...,
a nedostatek pomoci ze strany lékard z téch potratovych klinik ... Kdyz mé
vidéli, Ze jsem na potrat pfisla naprosto opila, méli si uvédomit, ze jsem to
ve skutecnosti délat nechtéla. Tito lIékari zabili moje dité a ze mé udélali
spolupachatele néceho hrozného ..., ceho lituji a vSechny prosim, aby
nedopustili, aby se vtom pokracovalo. Potrat nic neresi, je to dalsSi problém
navic, kromé toho udélali obchod se mnou a s mym zesnulym synem.”
Lucie
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Jsem dité. Je to pravo, dar Ci problém?

Myslis, Ze si Lucie prala své dité si nechat?

Mél sexudlni akt s jejim partnerem nasledky?

Co ji dovedlo k potratu?

Mél potrat nasledky v jejim Zivoté? Jake?

Litovala potratu?

Myslis, Ze kdyby ji nékdo podal pomocnou ruku, Lucie by pokracovala
ve svém téhotenstvi?

9 Existuji také stateéni a zodpovédni lidé, ktefi Fikaji ANO Zivotu. Je
mnoho organizaci, nadaci a neziskovek, které Zivot brani a pomdhaji Zenam,
jeZ se citi zoufalé a nucené k potratu, tim, Ze oteviraji jejich zoufalstvi
nové vyhlidky.

QCcntro Internacional
para la Defensa de
o la Vida Humana

DERECHO A

VIVIR
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Jsem dité. Je to pravo, dar i problém?

10 Poslechneme si tuto piseiil

KDYZ SIS MELA JESTE HRAT (17 JAR?)
http://bit.ly/299hp1D

Jeji srdce bilo sedmndct jar,

svét byl plny iluzi ozarujicich jeji tvar,

a lezel ji u nohou nebo si to alespori myslela,

kdyZ tu prisla zprdva, Ze je téhotnd.

Ty jsi ale byla stateénd, protoze sis lidi nevsimala.
REFREN

KdyzZ sis méla jesté hrat,

vyménilas' panenky za opravdové dite,

méla jsi odvahu celit realité

a tvou odménou byl ten, ktery ti bude Fikat ,Mami".
Nevim, jak se ti to podaFilo vysvétlit rodi¢aim,

protoze vim, Ze ti dnesni nejsou jako ti drive,

Ze Casy se zménily, Ze vSechno je jinak,

neposlouchaji se hlouposti, co se o lidech napovidaji.

Ty jsi ale byla stateénd, protoze sis lidi nevsimala ...
REFREN

Nechtéla jsem ti Fict, Ze jsem se vzdy citila hrdd,

prdla bych si byt tou nejhezli a nejkrdsnéjsi,

proto, Ze jsem matka a druzka, proto, Ze jsem stateénd mezi statecnymi,
chci, abys poslouchala tato slova a vidéla, co citi moje duse.
Ach, ... ty jsi ale byla stateénd, protoZe sis lidi nevSimala...

11 Na zévér t& zveme, aby ses podival na toto SVEDECTVI se svymi
spoluzaky a klademe ti otdzku:

DITE SE | A UN HIJO Muzes také

BRANI

ANV SE LE DEFIENDE IS
- CON LA VIDA. udélat?

https://www.youtube.com/watch?v=eTR6VBcOXS8 20
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