Poslednim krokem na této cesté je otazka naseho povolani
a nasi odpovédi.

Mladi lidé zjisti, ze laska je cesta, ktera ma své etapy, a zZe
nemaji pospichat, aby dosli do cile. Dulezité je dospét do

cile, aniz bychom preskocili nékteré useky na cesté, a poznat
pravou lasku.

Laska, ktera je osobni, se konkrétné naplni v manzelstvi.
Proto obdobi zasnoubeni je mostem na cesté lasky
k vzajemnému odevzdani se v manzelstvi. Také knézstvi
a zasvéceny zivot jsou osobni odpovédi na tuto prvni lasku.
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V této &asti se budeme vénovat tématu LASKA. Je to vrcholny okamzik na
této cesté. Kazdy muz a kazda Zzena maiji lasku vepsanou ve vlastnim srdci,
protoze tak nas Buh stvofil. Proto existuje touha po krasné lasce, opravdové
lasce, ktera nam umoini, abychom byli $tastni a vyzravali jako osoby. K tomu
muZe dojit dvojim zplUsobem: manZelskou laskou (pokud jsme povolani
k manzelstvi), nebo laskou v panenstvi (jestlize jsme povolani k zasvécenému
zZivotu).

V této casti chceme mladym lidem ukazat, jak je dalezité naucit se milovat,
protoze laska neni néco, co pfijde, co se do nds nainstaluje a zpUsobi, Ze jsme
$tastni ,dokud to trva“, a potom, ,jestli to tak neni“... je tfeba hledat dalsi
lasku. Proces lasky prochazi rGznymi fazemi, které je tireba znat. Tyto faze
maji odliSnou miru emoci a pomahaji nam poznat druhého clovéka.

V soucasné spolecnosti se vyzaduje vSechno vyzkouset velmi intenzivné
a hned. Tato intenzita citu nam neumoznuje vidét, Zze nékdy to, co je pro nas
vhodné, neni to, co citime, ze existuji véci, které vyzaduji cas, Zze je treba
umét cekat a pokracovat ve snoubeneckém vztahu, abychom vstupovali do
manzelstvi ve zralém vztahu. Musime také védét, Zze v manzelské lasce
existuje Blih, Ze zacina nova cesta, v niz nejsme sami. Musime ji budovat den
co den a nevzali jsme se proto, Ze to chceme ted, ale protoze jsme se rozhodli
chtit to navzdy.




A ted’ vam chci ukazat jesté mnohem vzacnéjsi
cestu

(1 Kor 12,31)

Povolani k lasce. V Bozim projektu jsme nebyli stvofeni, abychom byli sami, ale
jsme nositeli povolani ke spolecenstvi. Pivodni povolani, ke kterému nas Bah vol3,
je pro kazdého z nds Zivé a srozumitelné pravé ve zkusenosti lasky.

,Clovék nemUze Zit bez lasky. Clovék nebude sam sobé rozumét, jeho Zivot bude
postradat smysl, pokud mu nebude zjevena laska, pokud se nesetkd s ldskou,
nezakusi ji a neosvoji si ji, pokud se na ni nebude Zivé podilet” (RH, 10). V nasi
spolecnosti je rozhodujici pochopit, jakym zplsobem muze ¢lovék cely svij Zivot
sloucit se svym povolanim k lasce a spolecenstvi (srov. FSV, 52).

Povolani, jehoz pocatkem i koncem je spolecenstvi, zistane ve stinu ocekavani
svého Uplného zjeveni. Smysl povolani k lasce je vidét jen v tajemstvi plvodniho
spolecenstvi: ,Blh stvofil ¢lovéka ke svému obrazu a ke své podobé. Povolal ho
k Zivotu z lasky a povolal ho zaroven k lasce” (FC, 11).

Existujeme, abychom milovali. Objevit |asku, kterd nas predchdazi. Jedna se o lasku,
kterd je mnohem vétsi nez nase prani, ktera je mnohem vétsi nez my sami, kterd
nas vede k pochopeni, Ze naucit se milovat znamend predevsim dostat lasku,
pfijmout ji, citit ji a prisvojit si ji. Plvodni laska, kterd vidy vyZaduje zvlastni
boZskou iniciativu, nads vede k ostrazitosti v0c¢i kazdému voluntaristickému
a emotivnimu pojeti lasky (VAH, 16).

Zijeme, abychom milovali. Jsme povolani k lasce. Clovék je povoldn k lasce
a darovani sebe ve své télesné-duchovni jednoté. Zenskost a muiskost jsou
dopliujici se dary, proto lidska sexualita je integralni soucasti konkrétni schopnosti
lasky, kterou Bih vepsal do muze a do Zeny (SU, 10). Kazdy z nas dostava povolani
k lasce s odliSnymi odstiny, ale se stejnym cilem: byt Stastni a dosahnout v Zivoté
plnosti. Laska je cesta, na které postupné rosteme a jsme stale doprovazeni.
Vsichni se potfebujeme naucit milovat.



Naucit se milovat. Clovék jako BoZi obraz byl stvofen, aby miloval (SU, 8). Smysl|
lidského Zivota spociva v lasce, ve vztahu pfijeti a oddanosti v souladu s pravdou
o ¢lovéku. Egoismus je to, co tomuto vztahu brani. Kdo hleda jen vlastni poZzitek
a prospéch, zlstane lhostejny vici osobnim hodnotam. Télo existuje kvili lasce.
Jen ten, kdo je svym panem, se mUZe darovat a byt darem pro druhé. A navic,
kdo se cvicil ve ctnostech, zachyti s vétsi citlivosti krasu ¢lovéka (FSVMT, str. 101—
102).

Kde se nauc¢ime milovat? Bezpochyby rodina je to nejdllezitéjsi misto. Doma je
kazdy milovan takovy, jaky je, bezpodminecné. Svédectvi zité lasky rodicl a jejich
oddanost je zdkladni Skolou lasky, Zivota a lidstvi. Nejsou to ani knihy, ani hodiny
teorie, které nauci milovat. Rodiée jsou prvnimi uciteli svych déti, protoZze Otec je
svéfil jim. Tak je nam Buah blizko, osobné se ndm vénuje, orientuje nas k cili
prostfednictvim svych posli a svéfuje ndm vzdjemnou péci. Rodina se uci na
cesté, kterou nam Jezis vyznacil — rdst a rast v lasce.

Toto povolani vyzaduje odpovéd. Ocekava nasi reakci a diky ni davame svému
Zivotu perspektivu a smysl. Bih k ndm promlouva a vede nas k ,,principu”, ktery
je v nasem srdci: pravda, na kterou jsme reagovali a jiz se odevzdavame.

Milujeme, protoze jsme milovani. Povolani souvisi s postupnym spojovanim
vSech nasich Cinnosti v pravdé lasky, obohacené o existencialni a osobni smysl.
Diky povolani objevujeme, jaké je nase misto a poslani ve svété. Povolani k lasce
hluboce poznamendva pribéh nebo pribéh naseho Zivota. Hfich spociva presné
v prekrouceni tohoto ptvodniho povolani k lasce (srov. Mi 6,8).

Volby lasky. RGzné etapy lasky nas uci milovat. Je dllezZité, abychom nepredjimali
Zadnou etapu, nepromrhali zadny okamzik a zili naplno kazdou etapu, aniz
bychom ztratili jakykoli detail, a abychom tak mohli dojit do cile celi, plni (FSVMT,
str. 106). Na této cesté zrani budeme uskutecriovat volby, které budou zasadni.



Volba pfritele. Dospivajici nékdy prozivaji rozporuplné pocity vzhledem
k tomu, Ze neexistuje absolutni hranice mezi pratelstvim a pfitazlivosti. Kdyz
adolescent zacina vychazet ze sebe a ze svého narcismu, zacinad se opirat
o sobé podobné lidi, o ty, ktefi jsou jako on. Sila citovych pout s lidmi
stejného pohlavi (je to obdobi srdecného pratelstvi), zvédavost, pritazlivost,
Zerty nebo sexualni hratky mohou v nich vyvolat pocit obav nebo nejistoty
ohledné vlastni sexualni orientace.

Volba snoubence a snoubenky. Je to dalsi krok, ve kterém musi mladi lidé
dozrat, otevfit se tomu nejobtiznéjsimu, odliSnému, objevit vzajemnost
a heterosexualitu. Vstupuji do obdobi ,platonickych lasek”, které se nékdy
projevi i na studijnich vysledcich. Ale ani silnd pfitazlivost, kterou zazivaji,
ani sila pocitu, Ze jsou zamilovani, samy o sobé nejsou dostacujici pro
definovani plné lidské lasky. Chybi cesta vzdjemného poznavani
(snoubenectvi) a nasledna volba.

Rozhodnuti uzaviit manZelstvi. Chtit zménit v realitu vztah Udplného
odevzdani, které vyZzaduje manzelska laska. Tato volba znamend obijevit
dalSiho ¢lovéka jako jedinec¢ného a neopakovatelného, jako nékoho, s nimz
budu sdilet Zivot ve vérném, vylucném, konecném a plodném vztahu.
Takova laska je v obdobi dospivani povaZovana za vzdalenou, ale mladi lidé
ji touZi najit. Neni to néco, co se planuje, ale objevi se a pfijme (povolani —
volani), ale musi nad tim uvaZovat a uznat, Ze to, co Ziji v pfitomnosti, je jiz
soucdsti této cesty. Muz a Zena, ktefi se miluji, nemusi vzit Boha do svého
vztahu, ale musi objevit, Ze Blih v ném jiz je diky jejich lasce.



»»Oznamils mi nyni, o€ jsme té prosili‘

(Dan 2,23)

Pravda lasky neni svérena lidskému soudci. Jakakoliv laska, kterou prozivame,
neni pravou laskou. Zalezi na pocatecnim umyslu lasky, ktery se lisSi od mého,
musim ji umét pfijmout a jen v tomto pfijeti vnese do mého Zivota svétlo. To
neznamena, Ze pocatecni laska je rozhodujici a Ze si Blh s nami jen tak zahrava.
Ne. Rikd mi jen to, Ze pravda lasky pochdzi shliry, e je to Pravda a chce mi ji
sdélit skrze skutek lasky. Proto se laska zméni v prostfedek k rozliSeni pravdy:
»jen tak je laska vérohodna“,

Pravda a laska jsou nerozluéné. ,Nepftijimejte nic jako pravdu, pokud chybi laska.
A nepfijimejte nic jako lasku, pokud neobsahuje pravdu” (E. Stein). Jedna bez
druhé, jak tika Jan Pavel Il., se stdvaji zhoubnou lZi. ,,Bez pravdy neexistuje ani
Stésti, ani trvald laska. A zdroven vychovdvat k pravdé bez lasky oboji
vyprazdniuje a konci vidy jejich zkazou (S. Pinckaers).

Laska je nejhlubsi tajemstvi, které zakousim. Vraci mé k plvodnimu principu citQ
a hlubsimu pochopeni sebe sama. Existuji diky skutku lasky. ,,Nejvétsi laska je to,
co se d3, to, co umoziuje byti, to, co vede k nejvySsimu moznému darovani
sebe” (M. Blondel). Proto ,laska neni jenom cit” (DCE, 17).

Kdo nas vede k pravé lasce?

. Usporadana laska k sobé: na prvnim misté musime byt pany sebe sama.
Jinak se nemlzZeme odevzdat druhému clovéku. Abychom milovali, je
tfeba se darovat. Kdyz nékoho milujeme, odevzdavame se a darujeme se
jiné osobé.

. Rodina: je duleZité a také nezbytné hledat podporu, porozuméni
a podporovat dialog s rodici, prarodi¢i a sourozenci, vazit si velkorysé
oddanosti.



] Opravdové pratelstvi: vede nds k objeveni druhého ¢lovéka, k tomu,
Ze si ho vaZzime a cenime takového, jaky je (pro to, co je, ne pro to, co
vlastni). Neni to kontakt povrchni nebo zistny. Vede nas k odpovédi
ve snaze hledat vidy dobro pfitele.

] Blah, velky pfritel: je zdrojem pravé lasky, kterd ddva schopnost
odpoustét a Zadat odpusténi od pratel, zamilovat se a milovat.

Vzajemnost. Touha po lasce je vepsana do kazdého srdce. NejenZe si prejeme
milovat, ale chceme, aby nase laska byla opétovana. To navzdory tomu, Ze tato
potfeba lasky, byt milovani, ¢asto vede k zdméné nasich citd s ,pravou laskou”
a nechame se vtahnout do vztah, které nevedou k dobrému cili.

Vybrat si to lepSi. Vybrat si dobro ¢lovéka jako takového prekracuje volbu
vlastniho ,blahobytu”. Faktem je, Ze v Cinnosti se nevybira ,blahobyt” jako
naplnéni vlastnich potrfeb, zpulsob, jak realizovat ideal, ktery si wvytvofila
predstavivost, ale dynamické ,mit se dobre” nebo |épe ,Zit dobre”, které
zahrnuje zpuUsob, jak vést vlastni Zivot, aby byl opravdu dobry.

Nékdy je obtizné rozliSit pocity a mlZeme zaménit pratelstvi a pfitazlivost,
romanticky pocit se vztahem lasky, vasnivou lasku s plnou, zralou a pravou
laskou. Proto ti, ktefi zacinaji tuto cestu, musi ovéfit to, co Ziji, a objevit pravdu
o vlastni ,lasce”.

Laska ma rGzné faze: vznikne, roste, méni se, dosahuje zralosti a angaZovanosti.
Tak je ldska vidy osobni. Je to cesta, na které existuje ,ja“ a ,ty” spolecné.
Objevujeme druhého a odpovidame druhému ¢&lovéku.

Objevit, zda nase laska je prava, znamena byt velmi pozorny na své city, na sva
prani a ovladat je svou vili, svym rozumem a svobodou. Prava laska mi umoZzniuje
rast, doprovazi mé, vazi si mé, respektuje, davd mi stabilitu a sebeuctu, dava mi
silu a u¢i mé. Pomaha mi |épe se poznat, uznat své nedostatky, odpoustét,
obétovat se, vede mé, objevuje mé, ¢ini mé stastnym a naplriuje mé.

Jak odpovédét na povolani k lasce? Tim, Ze jdu vstfic milované osobé, abych se ji
daroval.



(0]

Laska vyZaduje Cas a oddanost/obét. , Ano, laska je ,vytrZzeni’, ale ne ve smyslu
jako okamzik opojeni, ale vytrZzeni jako cesta, jako stalé vychazeni ze svého ja
uzavieného do sebe, k jeho vysvobozeni s darovani se” (DCE, 6). Pokud nejsme
milovani a pokud nemilujeme, Zivot je zniceny. Darovat vlastni Zivot znamena
riziko lasky: d{ivérovat druhému, svéfit se do jeho rukou, vystavit se faktu, Ze to
nebude opétovano. Ten, kdo miluje, kdo se odevzdava druhému, je zranitelny.
Ten, kdo se vyhyba dobrodruzstvi darovani sebe, ztraci vlastni Zivot. Ten, kdo ho
daruje, stale vitézi, ackoliv ztraci Zivot tim, Ze ho daruje.

Kdo miluje, chce pro milovaného c¢lovéka dobro. ,Ted se ldska stava péci
o druhého a pro druhého. Uz nehleda sebe sama, ponoreni do opojeni stéstim;
naopak hledd dobro milovaného clovéka: stane se odfikdnim, je pfipraveny
k obéti, dokonce ji hleda“ (DCE, 6). Uskutecnit tuto oddanost lidskym zplsobem
vyZaduje zralost svobody, kterd ndm umozZni nejen dat véci, ale darovat sebe
sama absolutnim zplsobem. Podstatou této oddanosti je specificka laska,
kterou nazyvame laska manzelska (srov. CAH XIV, 9. 1. 1980).

Manzelskd laska ma dvé formy oddanosti. MuZz a Zena mohou odpovédét na
povoldni k lasce dvéma zpUsoby. Tato oddanost jako prava laska je vidy plodna:

= V panenstvi. Také panenstvi je darovani téla s urcitym citem:
ukazuje, jakym zplsobem city a instinkty mohou byt zaclenény do
daru nejvétsi lasky (FSV, 58). Knézi, feholnice, feholnici a zasvécené
osoby Ziji oddanost duse a téla JeZisi Kristu.

» V manZelstvi (manzZelskd laska). MuZz a Zena trvale spojeni
v oddanosti duse a téla, oddanost Uplna a navzdy.



,»Také my jsme poznali lasku, kterou Bih ma k
nam, a vérime v ni*
(1Jan 4,16)

Umeét si vybrat osobu. Je to okamzik vzniku a usporfadani lasky, kdy zacina
proces vzajemného poznavani a citového dozravani, které vyzaduje vérohodné
ovéreni, protoZe jen opravdova laska buduje (FSV, 169). Tady se uskutecruje
prvni volba na cesté k manzelstvi. DlleZité je zndt pravdu o zasnoubeni a jeho
odliSnosti od manzelstvi. Je to prechod od lasky pratelské k ldsce manzelské, kdy
se vytvari obdobi o¢ekavani a nadéje.

Neocekdavat béhem zasnoubeni: predmanzelsky styk. Velky zmatek wvznika
z toho, kdyZz neumime cekat, kdyz nerozliSime ,,pravé manzelské odevzdani se”
od toho, co je ,sexualni zkouska” jako prostfedek pro pokracovani a udrzeni
citu. PfedmanzZelské vztahy vedou k zavadné lasce uz od pocdatku. Je
znehodnocena vyhradou, pochybnosti, podezienim. Nepravost tohoto
odevzdani, predcasného télesného bezpodmineéného odevzdani ukazuje
samotny Zivot. Sifeni tohoto typu vztah(l nevedlo k vétsi stabilité manZelstvi.
Diavod je ziejmy. Nevznikla z pravdy bezpodminecného odevzdani se. Dlsledek
je dramatictéjsi: mnozi lidé Ziji v manzelstvi s mentalitou pokradovat ve zkousce
a z toho vyplyva, Ze zlstanou vnéjsimi pozorovateli v oCekavani toho, Ze uvidi,

kam je toto dobrodruzstvi dovede (FSV, 64).

Umét milovat: Cistota béhem zasnoubeni. Ctnost Cistoty je neodmyslitelnd, aby
Clovék reagoval na povolani k lasce. Vyzafuje to svétlo, které pfi motivaci
néjakého ¢lovéka udélat z vlastniho Zivota dar lasky, ukazuje také cestu, kterd
vede k plnosti Zivota (VAH, 38).

Ctnost Cistoty spociva v integraci télesnych a citovych naklonnosti. Jako takova
neznamena v zadném pripadé potlaceni instinktu nebo citu kvuli zdrZenlivosti
nebo nedostatku sexudlnich a citovych vztah(. Jednd se spiSe o usporadani,
vedeni a integrovani instinktivnich a citovych projevu v lasce k osobé.



Cistota jako dar sebe sama. Je to ctnost, kterd umozfiuje ovladani vlastniho téla,
dokud neni schopné zcela projevit darovani sebe sama. Nikdo nem(ze dat to, co
nema: pokud ¢Elovék neni panem sebe sama, chybi ovladani, které umozniuje
darovani sebe. Cistota je duchovni energie, kterd zbavuje lasku sobectvi
a agresivity (srov. SU, 16). Cistota je radostné ptitakani ¢lovéka, ktery umi Zit dar
sebe sama, zbaveny viech sobeckych zotroceni (SU, 17).

Sebeovladani. ,Cistota vyZaduje osvojeni si sebeovladani, které je pedagogikou
pro lidskou svobodu. Alternativa je zfejma: bud’ ¢lovék ovlada své vasné a ziska
pokoj, nebo se nechd jimi zotrolit a bude nestastny” (Katechizmus katolické
cirkve, 2339). To vyZaduje schopnost a postoj sebeovladani, které jsou znakem
vnitfni svobody, odpovédnosti vici sobé samym a vici ostatnim lidem. Zaroven
svéd¢i o svédomi vychazejicim z viry. Sebeovladani vede k tomu, Ze se jednak
vyhybame vyzyvavym okolnostem a podnétim k hfichu, a dale dokdzeme
prekonat instinktivni impulzy vlastni pfirozenosti (SU, 18).

Postoje, které je tfeba béhem zasnoubeni podpofit. Hodnota ¢ekani v obdobi
zasnoubeni, stejné jako zdjem o postoje, které formuji zasnoubeny par jako osoby
a pomahaji jim zaclenit vSechny jejich dimenze do tohoto stavu. Vstiebat prvky,
které formuji sdileni béhem zasnoubeni, uznat ctnost Cistoty jako silu, ktera chrani
lasku pred egoismem.

,yProto opusti muz svého otce i matku

a prilne ke své Zené a stanou se jednim télem*
(Gen 2,24)

0 Nejlepsi model: laska mezi muiem a Zenou, ,kde télo a duSe jsou
nerozluéné spojeny a lidské bytosti se otevird pfislib stésti, ktery se zda byt
neodolatelny. VSechny ostatni druhy lasky se s ni na prvni pohled nedaji
porovnat” (DCE, 2).

(o] Manzelska laska. Sdilena laska je laska manzelQ. Je to laska ,angaZovana“
originalni a odlisSna od vsech ostatnich typU lasek. Jeji vérohodnost nutné
souvisi s respektovanim dlstojnosti lidského jedince a s vyznamem feci
pohlavi (srov. VAH, 25). ManZelskou lasku je tfeba chapat jako pfislib, a to
vzajemny pfislib pro zahdjeni budovani spole¢ného Zivota (VAH, 28).
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Jaké jsou jeji charakteristiky? (VAH, 29-33)

Laska zcela lidska a totdlni. Musi zapojit osobnosti manzelll — jako
manzelll — ve vSech rovinach: city, vali, télo, ducha atd. Musi sloudit
tyto rdzné dimenze s nezbytnou podtizenosti a kromé toho trvalym
zpisobem. Musi smérovat ,od osoby k osobé s citem, ktery se rodi
z vlile” (GS, 49). Manzelé ,,musi sdilet kazdou véc bez neopravnénych
vyhrad a sobecké vypocitavosti. Kdo opravdu miluje svého manzela,
nemiluje ho jen kvlli tomu, co od néj dostane, ale pro néj samotného,
Stastny, Ze ho mliZe obohatit o dar sebe sama“ (HV, 9).

Laska vérnd a vylucna. Jestlize je manzelska laska totalni a definitivni,
protoZze sméruje od osoby k osobé a pojima ji v jeji celistvosti, tehdy
musi mit i nezbytnou charakteristiku vérnosti. Totalita v sobé zahrnuje
a vyzaduje vérnost — navzdy — a ta zase vyzaduje vylu¢nost. Manzelska
laska je totdlni ve vyluénosti a vyluénd v totalité.

Laska plodnd, oteviend Zivotu. Pro svou povahu a dynamiku je
manzelska laska zamérena na pokraCovani v novém Zivoté. Ta se
opravdu nevycerpd ve vztahu mezi manzeli. Neexistuje autenti¢nost
v manzelské lasce, kdyZ se manzelé nezavazou k darovani sebe sama.
Darovani musi nastat v totalité: télo a duse. TudiZ daruji vlastni télo,
vlastni citovost a vlastni intimitu, vlastni ¢as a vlastni plany, potencialni
moznost byt rodi¢i atd. Manzelska laska ve své nejhlubsi realité je
zdsadné ,dar”, odmitd jakoukoliv formu omezeni a skrze svou
dynamiku vyZaduje otevienost a Uplné darovani (VAH, 32).

Jedineénost manzelského svazku:

Je to Cin osoby, kterd jedna v jednoté téla a duse, proto je zcela
zapojena.

Je to ¢in svobodny, dobrovolny, ale zakorenény v citovém a sexudlnim
dynamismu, ktery si pfeje a sméruje k télesnému pohlavnimu splynuti
v souladu s vlastnim rozpolozenim.

VyZaduje cinnost dvou osob: vyZaduje jedine¢nou soucinnost mezi
muzem a Zenou, ktefi jsou ve vzajemné dynamice schopni spolecné
reagovat.



= Jednaji v motivované a védomé vzajemnosti, to znamena, Ze se oba
podileji na hledani stejnych lidskych hodnot, které jsou v sazce.

= Jde o Cinnost doprovadzenou vzajemnym jedineénym pozitkem, nejen
kvlli jeho smyslové intenzité, ale principialné kvali velikosti jeji
motivace, diky které se pozitek zméni v radost.

= Jsou to v podstaté akty vzajemného darovani sebe sama ve svobodé
dvou osob, které se miluji. Styk muZe a Zeny je néco vic nez
jednoduchy akt pohlavniho spojeni, které vede k reprodukci.

=  Podminky tohoto darovani vyzaduiji tfi neoddélitelné prvky, aby to byl
opravdovy dar sebe sama: otevieny ke vzajemné plodnosti,
nerozlucitelnosti a vérnosti.

= Vyznam manzelského styku: Existuje nerozluéné spojeni, které BUh
chtél a které ¢lovék nemUze rozdélit z vlastni iniciativy. Dva vyznamy
manzelského aktu: sjednocujici a reprodukéni. Pro jeho ddvérnou
povahu, manzelsky akt, zatimco spojuje manzele velmi hlubokym
poutem, uschopnuje je k plozeni novych Zivotl podle zakonu
vepsanych do samotného byti muze a Zeny (HV, 12).

Citova a sexudlni vychova. Jde o dlleZitou celostni vychovu, v niZ je sexualita
objevena jako hlubokd realita, kterda souvisi se svobodou, laskou,
angaZovanosti, rovnosti, intimitou, d{vérou, vzajemnou Uctou, upfimnosti,
komunikaci..., existuje mnoho moznych gest, jak vyjadrit lasku, a rec téla musi
byt sjednocena s feli srdce (FSVMT, str. 107). Objev pravdy a vyznamu feci
téla pomuze ve zjisténi vyrazi autentické lasky a odliseni od té, kterd je zvrhla
(VAH, 125).

ManZelstvi. Intimni spoleCenstvi manzelského Zivota a lasky. ,Intimni
spolecenstvi manzelského Zivota a lasky, zaloZzené stvofitelem a usporadané
vlastnimi zakony, je ustanoveno smlouvou mezi manzeli, presné teceno
s neodvolatelnym osobnim souhlasem. Jde o lidsky akt, jimZz se manzelé
vzajemné daruji a prijimaji, ktery se uzavira i prfed spolecnosti institutem
manzelstvi a ktery je ustanoven boiskym fadem. Z pohledu dobra pro
manzele, potomstva a také spole€nosti, toto posvatné pouto nezavisi na
lidském soudci. ProtoZze sam BUh je autorem manzZelstvi, obdareného
mnohymi hodnotami a cili...” (GS, 48).



Intimni svazek. Tvofi ,jedno jediné télo” (Gen 2,24; Mt 19,6). Je to néco vic nez
télesny svazek manzelll. Jednd se predevSsim o pouto, které sjednocuje a je
zakorenéno v jeho jednoté téla a duse. Nejsou kolegové, nejsou spolecnici ani
sourozenci... Neni to ani libovolny svazek: musi to byt ,stabilni svazek jednoho
muze a jedné Zeny”“. Tento intimni svazek vyzaduje naprostou manzelskou vérnost
a vyzaduje nerozlucitelné spojeni.

Komunita Zivota a lasky, zaloZena na vzajemném pfijeti, které obsahne druhého,
a na darovani se druhému. Toto manzelské spoleCenstvi je trvalym a otevienym
heterosexualnim svazkem, ktery neni uzavieny (biologicky, psychologicky
a osobné).

= Je to spolecenstvi Zivota: Kdyz fekneme spolecenstvi na cely Zivot,
vyjadifujeme tim efektivni stabilitu, intimnost a vylu¢nost vztahu
téchto dvou osob. To vyZaduje spolutcast manzelll celostnim
zpUsobem.

=  Spolecenstvi lasky: Je to mimoradny ukol lasky mezi nimi. Tyka se celé
osoby. Neni to impulz, neni to emoce ani cit ...

Dobra manzelstvi: jsou to prvky, které Cini manzelstvi pfitazlivym pro lidskou
pfirozenost a chapani. Sv. Augustin je nazval ,dobra“, dobré véci. Nakolik se jednd
o dobra, tyto hodnoty jsou ocekdvany. A je pfirozené po nich touZit. Jsou
pfirozené, protoze odpovidaji povaze lidské lasky. Odmitani nékterych
manzelskych hodnot poukazuje na neptirozeny postoj.

= Dobro vérnosti: jedinecnd osobni odevzdanost. ManzZelskd vérnost
a vyluénost maji podobnou logiku, ktera také odpovida povaze lidské lasky.
»,Ja“ je nerozluéné a neopakovatelné. Je mozné se darovat jen jedné osobé.
Jeji hodnota — specifické dobro — spocivam ve faktu, Ze kazdy je jedinym
manzelem/manzelkou toho druhého.

=  Dobro nerozluénosti: Casové neomezené odevzdani. Neexistuje opravdové
darovani sebe sama, jestlize dar neni trvaly. ,Pokud ma byt dar Uplny, musi
byt nevratny a bezmezny“ (Jan Pavel Il.,, Projev ke ¢lenim soudu Svaté
fimské roty, 1982). Kdo souhlasi s manzelstvim, nutné cini neodvolatelny
souhlas. ,Uplné télesné darovani by bylo I%i, pokud by nebylo znamenim
a plodem uplného osobniho darovani, ve kterém celd osoba, i ve svém
Casovém rozméru, je pritomnda: pokud si osoba ponechava néco nebo
moznost rozhodnout se v budoucnosti jinak, uz tim se Uplné nedaruje” (FC,
11). Nerozluénost je ,,zakofenéna v osobnim a Uplném darovani manzel(“
(FC, 20).

=  Dar potomk(: ,otevienost Zivotu“. Kdo daruje — vzajemnou spolulcasti —
vlastni reprodukéni schopnost vstupuje s dalsi osobou do kvalifikovaného
vztahu s intimnosti zcela jedine¢nou.



Nic nemUzZe vyjadrit prani mezilidského svazku tak jako ,spolecné se
podilet”, skrze manzelsky akt, na plodici sile sexuality. ,Sexualita, jejimz
prostfednictvim se muz a Zena daruji jeden druhému (...), neni néco
Cisté biologického, ale tyka se intimni podstaty lidské osoby jako
takové“ (FC, 11).

0 Smysl manzelstvi:

Jako povolani k lasce: ,Mnozi jsou Panem povolani k manzelstvi, ve
kterém muZ a Zena tvofi jedno télo (srov. Gn 2,24), realizuji se v
hlubokém Zivoté spolecenstvi. Je to horizont plny svétla a zaroven
narocny. Projekt opravdové ldsky, kterd se obnovuje a prohlubuje
kazdy den sdilenim radosti i obtizi a je charakteristickd Uplnym
darovanim se osoby. Proto uznat krdsu a dobro manzelstvi znamena
uvédomit si, Ze jen v podminkach vérnosti a nerozlu¢nosti, tak jako
otevienosti bozskému daru Zivota, odpovida velikosti a dlstojnosti
manzelské lasky” (Benedikt XVI., Homilie pfi bdéni s mladezi na letistni
ploge Ctyf vétr( v Madridu, 20. VIIl. 2011). Je to projekt spoleéného
Zivota, ktery odpovida povolani k odevzdani se v ldsce muze a Zeny,
ktefi se miluji télem i dusi. Maji touhu Uplné sdilet svij Zivotni plan, co
maiji a co jsou (Srov. FC, 19).

Jako svatost: Pan jde vstfic kfestanskym manzelim svatosti manzelstvi
(GS, 48). Jeiis si slouzi laskou manzell, aby miloval a ukazal, jakd je
laska, kterou miluje svou cirkev. Manzelska laska je — a musi byt —
odrazem Kristovy lasky ke své cirkvi. ,Jako Kristus miloval cirkev a dal
za ni sebe sama“ (Ef 5,25-26). V tomto kontextu ,, darovat sebe sama“
znamena stat se ,upfimnym darem” tim, Ze milujeme do krajnosti
(srov. Jan 13,1), aZ po darovani sebe sama na kftizi. To je laska, kterou
manzelé musi Zit a svédcit o ni (VAH, 41).

0 Hlavni pravda nerozlu¢nosti manzelstvi. ,,Zakofenéna v osobnim a Uplném darovani
se manzell a poZadovana pro dobro déti, nerozlucitelnost manzelstvi nachazi svou
hlavni pravdu v zaméru, ktery Bah ukazal ve svém zjeveni. On chce a daruje

manzelskou nerozluditelnost jako plod, znameni a potiebu zcela vérné lasky, jakou
ma Bah k ¢lovéku a jakou Pan Jezis Zije vici své cirkvi” (FC, 20).

0 ,Dar svatosti je sou¢asné povolani a prikazani pro kfestanské manzele, aby si zUstali
navzdy vérni, navzdory jakékoli zkousce a tézkosti, ve velkorysé poslusnosti svaté
vuli Pana: ,Co BUh spojil, ¢clovék nerozlucuj“ (Mt 19,6) (FC 20).



»Ne vy jste vyvolili mne, ale ja jsem vyvolil vas...
(Jan 15,16)

Kde je zdroj lasky? ,Zastavte se na cestdch, rozhlédnéte se, ptejte se po stezkdch
praddvnych. Kde je ta dobra cesta? Po ni jdéte a vase duse najdou odpocinuti”
(Jer 6,16). Blih, aby se zjevil lidem, vybral si vzneSenou cestu lasky. Laska vlastni
svétlo a davd schopnost pohledu, ktery umoziuje vnimat skutecnost zcela
novym zplUsobem (VAH, 6). Blh, ktery je laska a Zije ve spolecenstvi lasky, stvofil
muze a Zenu pro stejné povolani, jako je jeho: povolani k lasce. Plvodni laska je
tedy laska spolecenstvi, ze které vychazi kazda dalsi laska (VAH, 8).

Hledani zdroje. Plvod ldsky neni v Clovéku. Naopak, plGvodni zdroj lasky je
samotné tajemstvi Boha, ktery se zjevuje a vychazi vstric ¢lovéku. To je divod,
kvlli kterému ¢lovék nesmi nikdy prestat zanicené hledat tento skryty zdroj
(VAH, 9).

Snaha pochopit zjevenou lasku. Hledani plvodu nas nevedlo k nutnosti
vysvétleni, ale k hledani pochopeni lasky, ktera nam byla zjevena.

Kdyz jdeme do hloubky az do té miry, Ze dojdeme ke zdroji, objevime, Ze
povolani neni jen souhrn Ukoll, ale povolani odpovédét a vést Zivot s uréitym
cilem. To je zplsob, jak k nam Blh hovofi, zplsob, abychom pochopili, Ze tato
Kristova odpovéd nds vraci na zacatek a predevsim na zacatek, ktery je v mém
srdci, k pravdé, na niz jsem odpovédél a které se daruiji.

Zakorenit lasku na néjakém principu, ktery mé predchazi, znamena zasadit
pavod lasky do tajemstvi. S laskou je tfeba zachdzet jako s nécim, co mé
presahuje a co musim prozivat s Uctou, s Uctou, jejimz hlavnim pfedmétem bude
osoba, kterd ve mné mize vyvolat lasku a kterd mi odhalila lasku, diky které
nachdazim sebe sama.



Tajemstvi pocatku. V tomto skrytém zdroji zapousti své koreny plvodni laska,
v tajemstvi Prvopocatku, v tajemstvi Boha stvofitele. TakZe je to Zivotodarna sila
bozské lasky, kterd ji umozZnuje existovat. Stvoreni je tak prvnim zjevenim Bozi
lasky. Diky ni je ndm zjeveno néco uZasného. Povolani k lasce ma sviij nejskrytéjsi
plvod ve spolecCenstvi osob, které presto zlstavaji ve stinu tajemstvi, je schopné
probudit v ¢lovéku slib.

V logice lasky. Existuje velky rozdil mezi nasimi plany a plany BoZimi (srov. Is
55,9). Davod, pro ktery samotné poznani toho, co je Bozi plan pro kazdého z nas,
je zjeveni. Abychom do néj pronikli, musime sledovat bozskou, ne nasi logiku.
Musime sledovat logiku lasky. Zda se to byt jednoduché, ale je to ta, kterou méné
pouzivame. Nechame se snadnéji prenést od logiky ucinku (vyresit problém).

Zjevuje tajemstvi. Blh se nevénuje feSeni nasich problém{, ale zjeveni tajemstuvi.
Celime cesté k dosaZeni tajemstvi lasky. Kvili tomu potfebujeme dobrého
Ucitele.
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